Grafieken vleesconserven

Achtergrond

Bij deze productgroep is gekeken naar de mogelijkheden van reductie van het toegevoegd natrium
en het verzadigd vetgehalte. De productgroep is onderverdeeld in vier subcategorién:
vleesproducten in opgiet, rookworst, ragout(achtigen) en vleeswaren in blik. Van alle subcategorién
zijn productspecificaties verzameld van het verzadigd vet- en natriumgehalte. De grafieken met
informatie over het verzadigd vetgehalte zijn niet opgenomen, omdat dat deze informatie voor de
voorstellen niet relevant is.



1. Vleesproducten in opgiet (natrium)
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Natrium

Reductie 10% tov huidige gemiddelde

Gemiddelde: 834 mg

Nieuw gemiddelde: 751 mg

Minimum: 590 mg

Nieuw maximum: 760 mg

Maximum: 1.100 mg

2. Rookworst (natrium)
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Reductie 5% tov huidige gemiddelde

Gemiddelde: 936 mg

Nieuw gemiddelde: 889 mg

Minimum: 860 mg

Nieuw maximum: 892 mg

Maximum: 1.140 mg




3. Ragoutachtigen (natrium)
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Toegevoegd natrium (g/100g)

Natrium Reductie 10% tov huidige gemiddelde

Gemiddelde: 443 mg Nieuw gemiddelde: 400 mg

Minimum: 400 mg Nieuw maximum: 400 mg

Maximum: 1.000 mg

* uitschieter (1.000 mg) niet meegenomen in de berekeningen

4. Vleeswaren in blik (natrium)
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Aantal producten

Toegevoegd natrium (g/100g)

Natrium

Gemiddelde: 857 mg

Minimum: 700 mg

Maximum: 1.980 mg

* uitschieter (1.980 mg) niet meegenomen in de berekeningen



